ZIMSKA MALONOGOMETNA LIGA — UMAG 2011,

Pravila igranja za kategoriju seniora - najbitniji elementi

Pravilo 1 — Utakmica

Utakmica traje 2 x 15 minuta (Cetvrtfinale, polufinale i finale 2 x 20 minuta), sa 5 minuta
odmora izmedu poluvremena.

Svaka ekipa ima pravo na 1 time out u trajanju od 1 minute po poluvremenu. Ekipa mora
zatraziti time out za zapisnickim stolom. Time out se svira kod prvog sljedeceg prekida za
ekipu koja ga je zatrazila.

U slu€aju kaznenih udaraca, ekipe izvode naizmjeni¢no seriju od 5 kaznenih udaraca. Ako niti
nakon prve serije nije odlu¢en pobjednik, izvode se naizmjeni¢no kazneni udarci dok jedna
ekipa ne postigne nedostiznu prednost.

Kazneni udarci izvode se sa udaljenosti od Sest (6) metara od gola, golman mora biti na crti
gola. Ukoliko lopta udari u strop dvorane, izvodi se aut za protivni¢ku ekipu.

Kazneni udarci u slu€aju akumuliranih faulova izvode se sa udaljenosti od deset (10) metara
od gola, golman moze "izaéi" najviSe 5m od gol crte.

Ukoliko lopta udari u strop dvorane, izvodi se aut za protivni¢ku ekipu.

Ubacivanje iz auta izvodi se nogom iza uzduzne crte. Lopta mora biti na ili dodirivati
uzduznu (aut) liniju.

Ukoliko je aut nepravilno izveden isti se dodjeljuje protivniku. Izvodenjem aut-a ne moze se
direktno postiéi gol (za postiéi gol lopta mora dodirnuti nekog drugog igraca).

Udarac iz kuta (korner) je i onda kada je zadniji loptu igrao (obranio) vratar.

Nakon gol aut-a vratar vraca loptu u igru rukom iz svog kaznenog prostora, dok svi njegovi
igraCi moraju biti izvan kazneneog prostora. Gol aut se ponavlja ako je nepravilno izveden.
Kod svih prekida (aut, kazneni udarci, korneri) igra¢i imaju 4 sekunde vremena za
izvodenje.

Ako golman kontrolira loptu rukama (u svom kaznenom prostoru) ili nogama u svojoj
polovici igralista dulje od cetiri (4) sekunde dosuditi ¢e se neizravni slobodni udarac za
protivni¢ku ekipu,

Ako se golman nalazi u svojoj polovici igraliSta i ako mu igra€ iz njegove ekipe vrati
loptu nakon sto je on (golman) veé¢ igrao njome (vrijedi i za gol aut), a da u
meduvremenu protivni¢ki igra¢ nije dirao loptu, dosuditi ¢e se neizravni slobodni
udarac za protivnic¢ku ekipu,

Kod svih prekida (aut, kazneni udarci, korneri) protivni¢ki igra¢i moraju biti udaljeni
minimalno 5 metara od lopte.

Ne priznaje se gol golmanu ukoliko ga je postigao bacanjem lopte rukom ili
podlakticom iz svog kaznenog prostora, te ukoliko je on zadnji igra¢ koji je dirao tu
bacenu loptu.

Pravilo 2 — Igra€i i izmjene

Utakmicu igraju dvije ekipe. Svaka se sastoji od najviSe pet igraa, od kojih je jedan vratar.
Najveci broj dopustenih zamjenskih igraca je 7.

Dozvoljen je neogranicen broj letecih izmjena.

Izmjena se mora obaviti u vlastitom obiljeZzenom podrucju za izmjenu. Ispravna izmjena se
izvodi tako da prvo igra€ iz igre izlazi iz terena, te naknadno igra¢ koji ga zamjenjuje ulazi u
teren.

U slu€aju izmjene vratara, ekipa mora prijaviti izmjenu sucu te ¢e se vratar zamijeniti u
prvo sljede¢em prekidu igre. Igra¢ koji mijenja vratara mora nositi razli€iti dres od igrac¢a i
sudaca u igralistu.

U slu€aju neispravne izmjene igra¢ koji je u€inio prekrsaj kazniti ¢e se Zutim kartonom te ée se
dosuditi neizravni slobodni udarac za protivni¢ku ekipu.
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Pravilo 3 — Izravni i neizravni slobodni udarci

Izravni slobodni udarac:
Izravni slobodni udarac dosuduje se u korist protivnicke ekipe ako igra¢ ucini jedan od sljedecih
prekrSaja na nacin koji sudac smatra neopreznim, nesmotrenim ili kod kojih je koriStena prekomjerna
snaga:

e udari ili pokusa nogom udariti protivnika;

¢ podmetne ili pokusa podmetnuti nogu protivniku;

¢ skoci na protivnika;

¢ nasrne na protivnika, ¢ak i ramenom;

e udari ili poku$a udariti protivnika;

e gurne protivnika.

Izravni slobodni udarac takoder se dosuduje u korist protivnicke momd&adi ako igra¢ ucini neki od
sljedecih prekriaja:
e drzi protivnika;
¢ pljune na protivnika;
¢ uklizava s namjerom da igra loptom u trenutku kada loptom igra ili njome pokusava
igrati protivnik ( klize¢i start ), osim u slu€aju vratara u vlastitom kaznenom prostoru, te pod
uvjetom da on ne igra bezobzirnim i opasnim nacinom ili se koristi prekomjernom silom;
e igra rukom, osim u slu€aju vratara u njegovom kaznenom prostoru

NAPOMENA: navedeni prekrsaji vode se kao akumulirani prekr$aji !

Neizravni slobodni udarac:
Neizravni slobodni udarac dosuduje se u korist protivnicke ekipe ako vratar u€ini jedan od sljedecih
prekraja:

« ako kontrolira loptu rukama (u svom kaznenom prostoru) ili nogama (u svojoj polovici
igralista) dulje od éetiri sekunde;

« ako se golman nalazi u svojoj polovici igraliSta i ako mu igra¢ iz njegove ekipe vrati
loptu nakon Sto je on (golman) ve¢ igrao njome a da u meduvremenu protivnicki igrac
nije dirao loptu;

¢ ako dotakne ili kontrolira loptu rukama nakon sto mu ju je namjerno nogom uputio
njegov suigrac;

¢ ako dotakne ili kontrolira loptu rukama nakon Sto ju je njegov suigra namjerno potkopao i
dodao mu je glavom;

e ako dotakne ili kontrolira loptu rukama nakon $to mu ju je izravno dodao iz aut-a njegov
suigrac;

¢ ako rukama iznese loptu izvan vratarskog prostora;

Neizravni slobodni udarac, takoder se dosuduje u korist protivniCke ekipe ako igrac:

* za vrijeme dok se obavlja izmjena zamjenski igra¢ ude na igraliSte ili ga napusti igrac¢
kojeg se zamjenjuje, na mjestu izvan podruéja za zamjene;

¢ igra na opasan nacin;

¢ namjerno ometa protivnickog igrac¢a u napretku;

*« onemogucava vratara da se oslobodi lopte iz svojih ruku.

NAPOMENA: svi neizravni slobodni udarci dosudeni u kaznenom prostoru u korist ekipe koja napada,
izvode se sa crte kaznenog prostora, isto vrijedi i za spustanje lopte. Svi neizravni slobodni udarci
moraju se izvesti u roku od Cetiri (4) sekunde. U protivnom ¢e se dosuditi neizravni slobodni udarac za
protivnika. Gol se ne priznaje ako je postignut neizravnim slobodni udarcem.

Pravilo 4 — Akumulirani prekrsaji

Akumulirani prekrSaiji su oni koji se kaznjavaju izravnim slobodnim udarcem navedenim u Pravilu 3.
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Nakon Sestog ( 6 ) akumuliranog prekrSaja u toku jednog poluvremena, protivnicka momdéad izvodi
slobodni udarac sa crte od deset ( 10 ) metara, za koiji vrijede slijedeca pravila:
« Igraéi protivhicke moméadi ne mogu postaviti obrambeni zid kao obranu od slobodnog
udarca;
¢ Vratar mora ostati unutar svog kaznenog prostora, najmanje 5 m od lopte;
« Svi ostali igraéi na igraliStu moraju se nalaziti iza zamisljene crte koja je u razini s
loptom i paralelna s popreénom crtom, te izvan kaznenog prostora. Moraju biti
udaljeni 5 m od lopte i ne smiju ometati igrac¢a koji izvodi slobodni udarac. Niti jedan
igra€ ne smije prijeéi tu zamisljenu crtu dok lopta nije dotaknuta ili njome nije igrano;
« Igra€ koji izvodi slobodni udarac mora nogom udariti loptu s namjerom da postigne
pogodak i ne moze je dodati drugom igracu;
« Igrac¢ ima 4 sekunde vremena za izvodenje slobodnog udarca;
« Kada je slobodni udarac izveden, niti jedan igraé ne moze dotaknuti loptu dok je ne
dotakne vratar ili se ona ne odbije od stupova vrata ili grede, ili ne izade izvan igralista.

NAPOMENA:

Ako igra¢ mom¢adi koja se brani u€ini povredu ovog Pravila:
Udarac se ponovno izvodi, ali samo ako nije postignut pogodak.
Udarac se ne ponavlja ako je postignut pogodak.

Ako suigrac igraca koji izvodi udarac ucini povredu ovog Pravila:
Udarac se ponovno izvodi ako je postignut pogodak.
Udarac se ne ponavlja ako pogodak nije postignut.

Ako igra€ koji izvodi udarac pocini povredu ovog Pravila nakon &to je lopta u igri:
Dosuduje se neizravni slobodni udarac u korist protivhicke mom¢&adi, koji ¢e se izvesti s mjesta na
kojem je pocinjen prekrsaj.

Pravilo 5 — Disciplinske mjere

Prekrsaji za zuti karton
Igrag se kaznjava Zutim kartonom ako napravi jedan od slijedecih prekriaja:
¢ nesportski se ponasa;
¢ negoduje rije¢ima ili pokretima;
¢ odugovlacdi s nastavkom igre;
* ne postuje potrebnu udaljenost ( 5 metara ) kada se igra nastavlja udarcem iz kuta,
ubacivanjem iz auta, slobodnim udarcem ili vratarovim ubacivanjem lopte;
e stupiili ponovo ude na igraliSte bez odobrenja suca ili ne postuje postupak izmjena;

Prekrsaji za crveni karton
Igrac se isklju€uje s igralista i pokazuje mu se crveni karton ako u€ini jedan od slijedecih prekr3aja:
e kriv je zbog ozbiljne prekrsajne igre;
« kriv je zbog nasilnog ponasanja;
¢ pljune na protivnika ili neku drugu osobu;
« onemogucuje protivnickoj momcadi postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje
pogotka namjerno dodirujuéi loptu rukom (rukama), osim vratara;
« onemogucuje izglednu priliku za postizanje pogotka protivnickom igraéu, koji se krec¢e
prema njegovim vratima, prekr$ajem, koji se kaznjava slobodnim ili kaznenim udarcem;
* sluzi se drskim, pogrdnim ili uvredljivim izrazima;

NAPOMENA: Nakon $to igra€ dobije crveni karton, isti mora napustiti igralite. Ekipa moze zamjeniti
iskljuenog igraca tek nakon isteka 2 minuta od isklju€enja. Igrac koji je dobio crveni karton nema
pravo nastupa na slijedecoj utakmici.

WWW.ZML-UMAG.COM



Ukoliko ekipa s igraCem manje primi gol, ekipa mozZe zamijeniti iskljuivog igraca nakon primljenog
gola. (U slucaju da ekipa koja je postigla gol ima takoder 1 igrata manje, ovo pravilno ne vrijedi).

Ako je igra¢ ucinio tezi prekrsaj ili grubo nesportsko ponasanje, organizator ima pravo iskluciti ga iz
daljnjeg natjecanja!l

NAPOMENA:

U sluCaju da dvije ili viSe ekipa imaju isti broj bodova, redoslijed odlu¢uje medusobni susret ili
krug medusobnih susreta.

Pravo nastupa nemaju igraci sa diskvalifikacijom HNS-a koja obuhvaéa period odrzavanja
Zimske Malonogometne Lige Umag.

Svaki igra€ ima pravo nastupa za samo jednu (1) ekipu!

Ekipe mogu prijaviti maksimalno 12 igraCa. Nadopuna igra¢a te zamjena istih sa novima
moze se izvoditi samo do prvog kruga razigravanja.

Sve §to nije navedeno u ovim pravilima tumacit ée se po " FIFA Futsal Laws of the
Game 2010/2011" pravilniku!

Svi igraci nastupaju (igraju) iskljuéivo na vlasistu odgovornost !
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